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Fisksatra Folkets Hus Forening har under 2024 fortsatt att vara en levande och inkluderande
motesplats for manniskor i Fisksatra. Genom ett brett och varierat kulturutbud har vi arbetat for
att uppna Nacka kommuns 6vergripande mal och kulturn@mndens fokusomraden. Vart uppdrag
har varit att skapa ett forum dar invanarna i Fisksatra kan samlas for att ta del av
kulturaktiviteter, bildning och social gemenskap. Alla vara aktiviteter ar gratis, vilket gér dem
tillgangliga for alla. Vi har arbetat med ett flertal projekt, aktiviteter och evenemang som syftar till
att starka vart lokalsamhalle, bidra till en hallbar utveckling och skapa en plats for larande och
engagemang.

Fisksatra Folkets Hus styrs av en engagerad styrelse som ansvarar for verksamheten mellan
arsmotena och fungerar som arbetsgivare for foreningens anstallda. Det operativa ansvaret for
daglig verksamhet ar delegerat till verksamhetschefen. Styrelsen bestar av atta ledamaoter och
fyra suppleanter och planerar att kalla till arsmoéte fore utgangen av april manad 2025.

Styrelsen for verksamhetsaret 2024 har haft féljande sammansattning:

Bubakary Sonko tjanstgjorde som ordférande fram till sin avgang i september 2024. Efter hans
avgang valdes Stefanie Forsberg Gonzalez till interim ordférande, och hon kommer att inneha
posten fram till nasta val vid arsmotet i april 2025.

Eva Nisser har varit kassor, och Mariah Hildetorn har haft rollen som sekreterare.
Ledamoter under aret har varit;

e Lareb Mansoor
e Ugbaad Harbi
e Filmon Tekle

e Rhea Iconomou
e Sven Ringman

Suppleanter under aret har varit:

e Ellen Almgren
e Faouzi Jeddi
e Mariam Sabir Rehman



e Rozerin Orucoglu

Fisksatra Folkets hus har under 2024 fortsatt att utvecklas som en levande och dynamisk
motesplats, dar vi har satsat pa bade verksamhetsutveckling och nya aktiviteter. Trots de
utmaningar vi sttt pa, som férandringar pa ordférandeposten och det faktum att vi inte
beviljades samma finansiella stéd som féregaende ar, har vart engagemang och kreativitet
fortsatt att driva oss framat. Vara anstallda och styrelsen har arbetat hart for att sakerstalla att vi
erbjuder en stark och inkluderande kulturverksamhet som berikar bade vara medlemmar och
besdkare.

Ett viktigt steg for var organisation var min tillsattning som interim ordférande i september, efter
Bubakary Sonkos avgang. Denna férandring har inte bara sakerstallt ett stabilt ledarskap utan
har ocksa gett oss majlighet att reflektera 6ver vara mal och anpassa oss till nya forutsattningar.
Jag ar stolt dver det fantastiska arbete som styrelsen, personalen och vara samarbetspartners
har lagt ner under aret for att fortsatta bygga en verksamhet som ar relevant och hallbar.

Under 2024 har vi upplevt en stark kénsla av samverkan, dar vi har haft gladjen att valkomna
fler besdkare, medlemmar och féreningar till huset. De nya aktiviteterna och evenemangen har
bidragit till att starka var roll som en central plats for gemenskap i Fisksatra och narliggande
omraden. Det har varit otroligt inspirerande att se hur var verksamhet har vaxt och hur
manniskor har engagerat sig i vart arbete.

Jag vill harmed rikta ett stort tack till alla som har varit en del av vart framgangsrika ar — vara
samverkanspartners, ideella eldsjalar, medlemmar, besdkare och boende. Det ar genom ert
engagemang som Fisksatra Folkets hus har kunnat vara en pulserande métesplats dar
manniskor kanner sig valkomna och inspirerade.

Tillsammans ser vi fram emot att fortsatta bygga en framtid dar Fisksatra Folkets hus forblir en
central punkt for samhorighet, aktiviteter och gladje for och med folket. Tack for ett fantastiskt ar
2024!

Fisksatra Folkets Hus Forening (FFH) fortsatter att vara en central métesplats for alla manniskor
i Fisksatra, dar invanare far mojlighet att sammanstrala, organisera aktiviteter, idéer och projekt.
Var vision ar att skapa ett tryggt och socialt starkt bostadsomrade dar kultur, néje, demokrati,
bildning och méten ar i fokus.

Under 2024 har Folkets Hus haft en engagerad personalstyrka bestaende av tva
heltidsanstallda, tva personer med nystartsjobb, en person med timanstallning och sex



volontarer som arbetar regelbundet i huset. En av vara volontarer har varit pa plats varje dag,
vilket har varit en stor tillgang for var verksamhet. Denna sammansattning av personal och
volontarer har varit avgoérande for att hantera den dagliga driften av huset och genomféra vara
aktiviteter, evenemang och projekt.

Den dagliga driften av huset.

Planering och genomférande av evenemang och projekt.

Administration, lokalbokningar och uthyrning.

Natverkande och samarbete med praktikanter, volontarer och externa aktorer.
Guidning vid studiebesdk och bemétande av besdkare.

Vara volontarer har varit en viktig resurs for att genomfdra aktiviteter sdsom seniorpingis,
bakning, spraktraning och laxhjalp. Deras engagemang har haft stor betydelse for att skapa en
positiv och inbjudande miljé pa Folkets Hus.

Forutom vara volontarer har vi dven haft praktikanter fran olika skolor, inklusive PRAO-elever
fran Praktiska Gymnasiet, som har haft mdéjlighet att praktisera och fa erfarenhet av olika
arbetsuppgifter. Detta har varit ett vardefullt satt for oss att engagera unga manniskor och ge
dem insikt i hur en ideell verksamhet fungerar.

Folkets Hus har ocksa haft aldre personer pa sysselsattning, som har fatt komma in i ett socialt
sammanhang, gora enklare uppgifter och samtidigt tréna svenska. Deras insatser har varit
viktiga for att skapa en plats dar alla kanner sig delaktiga och kan bidra.

Tack vare det fantastiska engagemanget fran bade var personal och vara volontarer har vi
under 2024 fortsatt att erbjuda ett brett spektrum av aktiviteter och tjanster som starker



Fisksatra som en plats for gemenskap, utveckling och kultur. Vi ser fram emot att fortsatta vart
arbete och bygga vidare pa var verksamhet under kommande ar.

e 25 Jan - Forfattartraff, Fisksatra kyrka/FFH/Fryshuset (Foéreldsning)

e 10 Feb - Fisksatraakademin, natverkstraff, Nacka kommun (Méten)

e 21 Feb - "Mammorna och papporna i valdets skugga", Alexandra Pascalidou, Nacka
forsamling, RB, NK (Forelasning/Info)

e 22 Feb - Nacka Foretagartraff, FFH (Massa, sponsrad av Youth & Care)

e 23 Feb - "Skoja bara", teaterpjas, Teater Pero, FFH (Teater, event for 60 elever)

e 26-29 Feb - Sportlovsaktiviteter, FFH (Event)

e 7 Mar - Breaking Social, Fredrik Gerttens, FFH (Film)

e 12 Mar - "Vad finns det att gdra i Fisksatra?", Nacka kommun (Foérelasning/Info, traffar
for foraldrar)

e 21 Mar - "Spillt blod torkar inte", FFH/Guds hus (Film)

e 1-5 Apr - Pasklovs Aktiviteter (Event)

e 16 Apr - "Mamma och pappa i Sverige", Nacka kommun (Foérelasning/Info, traffar for
féraldrar)

e 27 Apr - Arsméte, FFH-férening (Méten)

14 May - "Alskade barn", Nacka kommun (Férelasning/Info, traffar for féraldrar)
17 May - Konsert med "May Be Summer", FFH (Konsert)

30 Apr - Valborg, FFH/Stena/Kyrkan/Fryshuset/Hyresgastforening m.fl. (Event)
30 May - EU-val, Socialdemokraterna (Forelasning/Info)



11 Jun - "Jag vill, jag kan och jag far!", Nacka kommun (Férelasning/Info, traffar for
foraldrar)

10-12 Jul - Mitt 133 festivalen, FFH/Stena (Event)

5-6 Sep - "Baddat for broderi", vernissage och utstallning, FFH/Klimax/Medborgarskolan
(Utstallning)

7 Sep - Fisksatra Festen, Braxenparken, hyresgastforening Lakegatan (Event, vi deltar)
11 Sep - Informationstraff seniorer 80plus, Nacka kommun (Férelasning/Info)

10 Sep - Unite-samtalsstdd for barn och unga (9-15 ar, 3 ggr/vecka, 3 grupper), Radda
Barnen (Moten)

19 Sep - Fisksatraakademin, natverkstraff, Nacka kommun (Méten)

24 Sep - Extra arsméte, FFH (Méten)

30 Oct - Hostlov, Halloween, aktiviteter for barn, FFH (Event)

10 Nov - Somalisk kulturfestival, Somali Nordic Culture/FFH (Event)

13 Nov - Filmvisning "Femton noll tre nittonde januari tva tusen sexton", efterat
panelsamtal, FFH/Fisksatra museum (Film)

14 Nov - Jobbmassan, Nacka kommun (Event)

28 Nov - Barnteater, dockteater "Loppan langtar", Dockteatern Tittut, FFH (Teater)

13 Dec - Garbo teatern, ukrainskt/ryskt teatersallskap, FFH/Medborgarskolan (Konsert)

13 Dec - Luciafirande med Fisksatra férskolor, FFH (Event)

14 Dec - Julmarknad, lokala och externa utstallare, FFH/Stena (Event)
15 Dec - Hostmote, FFH (Moten)

21 Dec - Kortfilmsfestival, FFH (Film)

24 Dec - Julafton, FFH (Event)

VR med Isaack en gang i veckan
Pyssel och lab workshop for barn



e Mamma United har varit hos oss en gang i veckan.
e Schack, en gang i veckan

Under 2024 har Fisksatra Folkets Hus Forening (FFH) aktivt arbetat for att uppfylla de mal som
definierats i vart avtal med Nacka kommun. Nedan féljer en sammanfattning av de framsteg vi
har gjort och de resultat vi uppnatt:

Vi har lyckats erbjuda ett brett och inkluderande kulturutbud for alla aldersgrupper, fran
seniorverksamheter till aktiviteter fér barn och ungdomar. Genom vara olika arrangemang,
sasom filmvisningar, konserter, teater och férelasningar, har vi skapat en plattform fér manniskor
i Fisksatra att moétas, delta och engagera sig i gemensamma aktiviteter. Vi har aven utvecklat
nya och innovativa projekt som har engagerat bade unga och vuxna, som Halloweenlabb,
Julafton i huset och det langsiktiga Renhallningsprojektet.

Genom att samutnyttja vara lokaler har vi kunnat skapa ett flexibelt kulturhus som rymmer en
mangfald av aktiviteter, vilket har bidragit till att starka vart samhalle och géra vart hus till en
plats for alla. Vi har anpassat lokalerna for olika arrangemang som teaterforestallningar,
konserter, filmvisningar, panelsamtal och workshops, samt aktivt erbjudit lokalerna till externa
aktorer for egna evenemang.

Vi har effektivt samutnyttjat vara lokaler och resurser genom samarbeten med ideella
aktorer, lokala konstféreningar och externa partners. Detta har sakerstallt att vara
aktiviteter har varit bade kostnadseffektiva och meningsfulla fér deltagarna.

Under aret har FFH erbjudit hogkvalitativa aktiviteter som har tillgodosett behov hos
bade unga och aldre. Bland annat har vi genomfort aktiviteter som seniorpingis,
senioryoga, schack och olika kreativa workshops som har varit mycket uppskattade. Vi
har ocksa haft ett starkt fokus pa utbildande aktiviteter som teater, laxhjalp och digitala
labb.



Var verksamhet har varit bade inkluderande och tillganglig, med aktiviteter for alla aldrar
och malgrupper. Under aret har vi erbjudit aktiviteter fér barn och ungdomar som pyssel,
barnrytmik, teater, samt utflykter och workshops, vilket har starkt vart mal att skapa en
kultur for alla.

Vi har fortsatt att utveckla vara lokaler for att vara flexibla och anvandbara for ett brett
spektrum av aktiviteter. Vara lokaler har samutnyttjats av olika grupper och har
anpassats for allt fran teaterforestaliningar och konserter till forelasningar, filmvisningar
och panelsamtal. Vi har ocksa bjudit in externa aktorer for att halla egna arrangemang.

Genom att involvera Nackabor i planeringen och genomférandet av aktiviteter som
Halloweenlabb, konserter och konstprojekt har vi sakerstallt att vart kulturutbud ar bade
relevant och tilltalande for invanarna i Fisksatra.

Vart kulturhus har fortsatt att vara en 6ppen och inkluderande métesplats for alla aldrar
och bakgrunder. Vi har skapat en plats dar manniskor kan métas och delta i
gemensamma upplevelser genom aktiviteter som filmvisningar, konserter och
panelsamtal.

Vart Renhallningsprojekt i Fisksatra, som lanserades under 2024, har varit ett konkret
exempel pa hur vi har arbetat for att minska var klimat- och miljopaverkan. Projektet har
engagerat ungdomar och vuxna i hallbarhets atgarder som att minska nedskrapning
genom utbildning och installation av Fimpomater. Vi har ocksa bidragit till att minska
mangden fimpar pa marken med 51%, vilket har haft en positiv effekt pa miljon i
Fisksatra.

Vi har identifierat ett 6kande intresse for kreativa och innovativa aktiviteter bland boende
i Fisksatra. Darfor har vi lyssnat pa deras 6nskemal och planerar att lansera nya kurser
och projekt under 2025. Dessa initiativ syftar till att framja personlig utveckling, kreativitet
och framtidstro genom aktiviteter som kombinerar teknik, konst och gemenskap.



° Ett arligt evenemang som erbjuder bade barn och vuxna kreativa och
larorika aktiviteter i en mystisk Halloweenmiljo. Genom detta har vi stimulerat kreativitet,
samarbete och larande bland deltagarna.

° Under aret arrangerade vi en uppskattad julmarknad i samarbete med
Stena Fastigheter. Marknaden blev en harlig moétesplats for bade boende och besdkare,
och fylldes av aktiviteter och gladje for alla aldrar.

Marknadens héjdpunkter:

m Lokala handlare deltog och salde ett brett utbud av varor, allt fran mat till
hantverk.

m Invanare fran Fisksatra bjod pa lacker mat, vilket bidrog till en smakrik
och internationell pragel.

m Barnen kunde traffa jultomten, vilket blev en av marknadens mest
uppskattade inslag.

m En julgran stalldes upp, och barnen hjalpte till att kla den tillsammans —
en aktivitet som skapade gemenskap och gladje.

m FOr de yngre besdkarna fanns det aven lekar och aktiviteter, som bidrog
till att marknaden blev en riktig familjefest.

Genom samarbetet med Stena Fastigheter kunde vi skapa en varm och inkluderande
julstdmning, och marknaden blev en plats dar manniskor kunde samlas, dela traditioner
och skapa minnen tillsammans.

° En tradition dar vi skapar en minnesvard julupplevelse for vara
besbdkare, genom ideellt engagemang och gavor fran lokala aktorer, vilket bidrar till
gemenskap och valmaende i vart omrade.

° Under hosten 2024 initierade vi Renhallningsprojektet som en
pilot i samarbete med Stena, Stadsmissionen och Hall Sverige Rent. Projektet syftar till
att skapa en renare och mer hallbar miljé i Fisksatra, samtidigt som det engagerar bade
ungdomar och vuxna i hallbarhetsatgarder. Planen ar att projektet ska expandera under
2025 och bli en stdrre satsning som férebygger utanférskap och bidrar till att géra
Fisksatra till en renare, tryggare och annu battre plats att bo pa.

En av de storsta utmaningarna under aret var att vi inte beviljades tre storre bidrag som vi hade
sOkt. Detta paverkade vara resurser och méjligheter att genomféra planerade projekt i full skala.



Trots detta valde vi att se mdjligheterna i utmaningen och fokusera pa att skapa
kostnadseffektiva aktiviteter och utveckla nya samarbeten. Genom nara samarbete med
Medborgarskolan, Fisksatra museum, Fryshuset, Guds Hus, biblioteket och flera andra aktorer
kunde vi anda erbjuda ett rikt utbud av aktiviteter for vara besokare.

Denna erfarenhet starkte var kreativitet och formaga att arbeta tillsammans med andra, och
bidrog till att verksamheten fortsatt kunde gora skillnad trots begransade resurser.

Under 2024 har Fisksatra Folkets Hus fortsatt att vara en dynamisk och inkluderande
motesplats, dar vi har erbjudit ett brett kulturutbud fér alla aldrar och bakgrunder. Alla vara
aktiviteter ar gratis, vilket sakerstaller att de ar tillgangliga for alla i vart samhalle. Genom att
arbeta aktivt med Nacka kommuns och kulturnamndens fokusomraden har vi sakerstallt att vara
aktiviteter bidrar till en hallbar, innovativ och gemenskapsorienterad kulturverksamhet. Vi ser
fram emot att fortsatta utveckla och forbattra var verksamhet under 2025.


https://fisksatrafolketshus.se/webb/

